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Zeit für tiefes Wohlbefinden 

Tauche ein in Momente der Entspannung und lasse 
den Alltag hinter dir. Unser Massageprogramm 

bietet dir wohltuende Berührung, neue Energie und 
nachhaltige Balance für Körper und Geist. 

 

 

 

 

 



Ganzkörpermassage 50 Min.          74,00 € 
Erlebe eine wohltuende Auszeit für deinen ganzen Körper. 
Sanfte, fließende MassagegriȖe lösen Verspannungen, fördern 
die Durchblutung und schenken dir neue Leichtigkeit. Gönne dir 
eine rundum regenerierende Pause, die Körper und Geist in 
Einklang bringt 

 

 
 

 47,00 €                                    25 Min. Teilmassage  
deal, um einzelne Bereiche wie Rücken, Nacken oder Beine 

wirkungsvoll zu entlasten. Mit präzisen MassagegriȖen werden 
Verspannungen gelöst und die Muskulatur spürbar gelockert.  

 
 

Aromaölmassagen     8,00 € Aufpreis  
deal, um einzelne Bereiche wie Rücken, Nacken oder Beine 
wirkungsvoll zu entlasten. Mit präzisen MassagegriȖen werden 
Verspannungen gelöst und die Muskulatur spürbar gelockert. 
Perfekt für eine schnelle, wirksame Auszeit zwischendurch. 

 

Antistressmassage 40 Min                61,00 €  
deal, um einzelne Bereiche wie Rücken, Nacken oder Beine 
wirkungsvoll zu entlasten. Mit präzisen MassagegriȖen werden 
Verspannungen gelöst und die Muskulatur spürbar gelockert. 
Perfekt für eine schnelle, wirksame Auszeit zwischendurch. 

perfekt für eine schnelle, wirksame Auszeit zwischendurch.  



61,00 €                                     30 Min Fußmassage  
Wohltuende GriȖe lockern Fuß- und Wadenmuskulatur, regen 

die Durchblutung an und schenken ein Gefühl von Leichtigkeit. 
Perfekt, um müde Füße zu revitalisieren und den ganzen Körper 

zu entspannen. 

 

 

Sportmassage 50 Min                                   80,00 €  
Mit intensiven, gezielten GriȖen werden beanspruchte Muskeln 
tief gelockert, die Regeneration gefördert und die Beweglichkeit 
verbessert. Ideal vor oder nach dem Training, um 
Leistungsfähigkeit zu steigern und Verletzungen vorzubeugen 
 

.  

Hot Stone Massage – nur Rücken 30 Min             
45,00 € 
Wohlig warme Basaltsteine lösen gezielt Verspannungen im 
Rückenbereich und fördern tiefe Regeneration. Perfekt für eine 
kurze, intensive Auszeit mit spürbarer Entlastung.  

 

 

Gesichts – Kopf – Nackenmassage 40 Min  42,00 € 
Sanfte, beruhigende GriȖe lösen Spannungen im Kopf- und 
Nackenbereich, fördern die Durchblutung und entspannen die 
Gesichtsmuskulatur. Ideal, um Stress abzubauen, klare 
Leichtigkeit zu spüren und neue Energie zu tanken. 

 



 

 

 

 

 

 

Buchen Sie noch heute gerne Ihren Massagetermin 

an der Rezeption 


